
Sukladno Pravilniku o načinu obavljanja zdravstvenih pregleda osoba pod zdravstvenim nadzorom 

NN116/2018), koji proizlazi iz Zakona o zaštiti pučanstva od zaraznih bolesti, čl. 36 (NN 79/07, 113/08, 

43/09, 130/17, 114/18, 47/20, 134/20 i 143/21) sanitarni pregled podrazumijeva: 

 

1. specijalistički liječnički pregled na zarazne bolesti koji uključuje epidemiološku anketu, 

pregled kože, vlasišta i vidljivih sluznica na gnojna, gljivična i parazitarna oboljenja te 

auskultatorni pregled pluća; 

2. uzimanje materijala i bakteriološki pregled stolice na salmonele (uključujući Salmonella 

typhi/paratyphi), Enterohemoragijsku E.coli (EHEC) i šigele (kliconoštvo); 

3. uzimanje materijala i parazitološki laboratorijski pregled stolice na jaja helminata i ciste 

protozoa/analnog otiska: Lamblia intestinalis, Entamoeba histolytica, Enterobius (Oxyuris) 

vermicularis, Hymenolepis nana i Taenia solium; 

4. upućivanje na pulmološku obradu ako se na temelju specijalističkog liječničkog pregleda ili 

epidemiološke indikacije posumnja na tuberkulozu pluća. 

 

Slijedom navedenog specijalistički liječnički pregled NE UKLJUČUJE: 

1. sistematski pregled, 

2. biokemijsku pretragu krvi, 

3. preventivni palpacijski pregled dojki, 

4. kontrolu vida. 

 

Molimo Vas da na sanitarni pregled pristupite na način da: 

1. ne bolujete od akutnih respiratornih bolesti (npr. viroza, gripa, upala grla, kašalj, šmrcanje, 

temperatura, COVID-19), 

2. ne bolujete od zaraznih bolesti kože (npr. gljivična oboljenja kože i noktiju, virusne 

bradavice), odnosno da donesete liječničku potvrdu ako ste u postupku liječenja, 

3. imate zdrave ili sanirane zube/zubalo, odnosno liječničku potvrdu ukoliko ste u procesu 

liječenja zuba, 

4. imate uredno podrezane i čiste nokte, bez laka na noktima, 

5. ste u mogućnosti skinuti se u kratke rukave ili zategnuti rukave, radi pregleda kože, i podići 

majicu da se mogu auskultirati pluća (skidanje do pasa nije potrebno). 

 


